
SYNDICAT INTERCOMMUNAL DESTINÉ AUX PERSONNES DE PLUS DE 60 ANS www.lesipag.org

PROGRAMME

OCTOBRE

2026

JOURNÉE

JOURNÉE NATIONALE
DES AIDANTS

SPECTACLE

MISTRAL
AIMANT

OUVERT À TOUS

SPECTACLE D’OPÉRETTE

LA VIE
PARISIENNE

RANDONNÉES
AVEC GUIDE

5 &
10 km

CONFÉRENCE
À CRAPONNE

À CRAPONNE

À GRÉZIEU-LA-VARENNE

COLOMBIE,
GARDIENS

DES OISEAUX

Visite du Musée
des sciences bio.

du Dr Mérieux 

À ST GENIS LES OLLIÈRES

À MARCY L’ÉTOILE

À VICHY

DU 1er AU 15 OCTOBRE

OUVERTURE DES
INSCRIPTIONS EN LIGNE :

MARDI 1er SEPTEMBRE 2026

124, Place Andrée-Marie Perrin • 69290 CRAPONNE
Tél. 04 37 22 07 24 / E-mail : contact@lesipag.org

UNE ÉQUIPE D’ÉLUS ET DE PROFESSIONNELS
AU SERVICE DES PLUS DE 60 ANS

ACCUEIL PHYSIQUE ET TÉLÉPHONIQUE
mardi – jeudi – vendredi : de 9h à 12h30

lundi – mardi – jeudi – vendredi : de 13h30 à 17h (16h le vendredi)

Permanences des assistantes sociales dans certaines communes :
RENSEIGNEMENTS AU SIPAG ET DANS VOTRE MAIRIE

Visites à domicile : sur rendez-vous

*Communes du SIPAG : Brindas • Charbonnières-les-Bains • Courzieu • Craponne
Grézieu La Varenne • Marcy L’Étoile • Messimy • Pollionnay • Saint-Genis-les-Ollières

Sainte Consorce • Thurins • Vaugneray • Yzeron

www.lesipag.org

Pour toute inscription,
visitez le site internet du Sipag

Photos non contractuelles. Réalisé dans l’Ouest lyonnais par iGraphics.fr pour Le SIPAG.
imprimé sur un papier certifié FSC issu de forêts durablement gérées et de sources contrôlées. N
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aux Semaines Bleues du Sipag
POUR VOUS INSCRIRE

➊ Rendez-vous sur : www.lesipag.org à partir du 1er septembre

➋ Cliquez sur “mon compte”
 Créez votre compte personnel

OU connectez-vous à votre compte si vous en avez déjà créé un (à l’aide de
  votre adresse e-mail et de votre mot de passe)

➌ Cliquez sur “Activités”

➍ Puis cliquez sur “SEMAINE BLEUE” et ”Je m’inscris”

➏ Lorsque votre panier contient tout ce que vous souhaitez :
Cliquez sur ”Valider la commande”

➐ Vérifiez le récapitulatif, entrez votre date de naissance si elle n’apparaît pas,
       puis cliquez sur ”Commander”

➑A Vous serez ensuite redirigé vers le site “PayFiP“ (pour les activités payantes)
          pour régler votre réservation par CARTE BANCAIRE.

IMPORTANT : Une fois le paiement accepté sur le site “PayFiP”,
BIEN CLIQUER SUR “CONTINUER” pour revenir sur le site du SIPAG                            
et que vos activités soient bien enregistrées dans votre compte.

➑B Pour la Semaine Bleue, le SIPAG vous offre aussi la possibilité de régler
en espèces.
Pour ce faire, effectuez les étapes ➊ à ➐ sur le site internet du SIPAG et cochez 
votre règlement en “ESPÈCES”, puis, rendez-vous physiquement au SIPAG 
pendant les heures d’ouverture pour régler votre participation (pensez à vous 
munir de vos identifiants et mot de passe de votre compte internet SIPAG). 
INFORMATION IMPORTANTE : le règlement en espèces est limité à 65€ maximum. Au 
delà, merci de faire votre règlement par carte bancaire directement sur le site du 
SIPAG (www.lesipag.org).

L’inscription en ligne sur lesipag.org est obligatoire,
Y COMPRIS POUR LES ACTIVITÉS GRATUITES ! 

ACTIVITÉS RÉSERVÉES AUX SÉNIORS DE 60 ANS ET PLUS
RÉSIDANT DANS L’UNE DES 13 COMMUNES MEMBRES DU SIPAG*

(sauf pour le spectacle du 5 octobre qui est ouvert à tous) 

VOUS POUVEZ VOUS INSCRIRE À UNE OU PLUSIEURS ACTIVITÉS SELON VOS SOUHAITS

RÈGLEMENT PAR  CARTE BANCAIRE 

RÈGLEMENT EN ESPÈCES

UN PANIER 
NON RÉGLÉ
NE FAIT PAS 
OFFICE DE 

RÉSERVATION !

INFO



Dans le cadre de la Journée 
Nationale des Aidants

CINÉ-CONFÉRENCE
Colombie, gardiens des oiseaux 
Un film écrit par  Muriel BARRA & Mathieu BOHRINGER 
Projection suivie d’un temps d’échanges avec la réalisatrice.
En Colombie, un joyeux groupe d’adolescents passionnés d’oiseaux se mobilise et  
s’engage pour leur préservation. Afin de préparer un important rassemblement, les grands-
frères de ce collectif vont rencontrer d’autres Gardiens des Oiseaux, créateurs de modèles 
de conservation durables et innovants. Un voyage au “Pays des Oiseaux” inspirant pour 
toute une génération en quête d’un avenir durable et respectueux du vivant.

SPECTACLE
Mistral Aimant  
Par le collectif META-MORPHOSE
Venez profiter d’un spectacle interactif convivial et divertissant qui vous fera aussi réfléchir 
sur ce fait de société…Tous aidants un jour : Quel est notre pouvoir d’agir ? Comment 
notre société pourrait-elle mieux nous soutenir ?

TOUT PUBLIC

JEUDI

LUNDI

OCTOBRE

OCTOBRE

1er

5

Lieu : Espace Culturel Éole 
16 Rue Centrale
69290 Craponne
Ouverture des portes : 14h30 
Séance : 15h00
Participation : 8€
Inscription : lesipag.org

Lieu : Salle  des Fêtes 
Place de la Mairie
69290 St-Genis-Les-Ollières
Ouverture des portes : 13h30 
Séance : 14h
Participation : GRATUIT
Goûter offert
Inscription : lesipag.org

SORTIE JOURNÉE
à Vichy 
Transport en autocar grand tourisme avec STC voyages
Programme : Visite commentée en petit train • Visite guidée du Hall des sources et de  
l’ancien Grand Etablissement thermal • Déjeuner au restaurant (menu disponible sur 
le site du SIPAG) • L’après-midi, laissez-vous guider à travers l’histoire fascinante de la 
célèbre pastille de Vichy... 

MARDI

OCTOBRE
13

Lieu de rdv : Salle Gaston  
Rébuffat - Rue des Terres Plates, 
69290 Craponne
Départ : Tôt le matin. L’horaire 
sera communiqué aux inscrits 
ultérieurement.
Participation : 70€ tout compris
Inscription : lesipag.org

RANDONNÉES 
5 et 10 km 
Guide bénévole : Daniel DAUFFER
Deux randonnées sur les chemins et sentiers des Vallons du Lyonnais. Il est impératif 
d’avoir une bonne condition physique et des bonnes chaussures de randonnée pour 
participer à cette activité.

VISITE
Musée de Sciences Biologiques Docteur Mérieux 
Dans l’ancienne blanchisserie de l’Institut, il explique comment le vaccin, découvert au XVIIe 
par Jenner, développé au 19e par Pasteur, a pu grâce à la recherche et à l’industrialisation 
au XXe par la famille Mérieux devenir un outil de santé publique.
Le Musée de Sciences Biologiques permet d’apporter un regard ludique et pédagogique 
sur l’univers de la biologie. Qu’est-ce qu’un microbe ? Comment fabrique-t-on les 
vaccins  ? Quels seront les nouveaux défis de santé des prochaines décennies et quel est 
l’impact des découvertes actuelles ?

MARDI

JEUDI

OCTOBRE

OCTOBRE

6

8

Lieu de rdv : Salle des Fêtes
34 Rte des Attignies
69290 Grézieu-la-Varenne
Départs : 14h00
Participation : GRATUIT
Goûter offert
Inscription : lesipag.org

Lieu : Marcy l’Étoile 
309 Av. Jean Colomb 
69280 Marcy-l’Étoile
Rendez-vous sur place à : 9h45  
Visite à : 10h00 
Participation : 6€
Inscription : lesipag.org

À noter dans votre agenda d’octobre / Sur inscription préalable et obligatoire sur lesipag.org

SPECTACLE
Opérette “La Vie Parisienne”  
Compagnie Accord Parfait - Mise en scène de Fabrice Maître
La Vie parisienne, opéra bouffe d’Offenbach par la Compagnie Accord Parfait. 10 artistes 
sur scène. Merveilleux hommage à la Ville-lumière, La Vie parisienne figure parmi les 
œuvres incontournables de celui qu’on surnommait le “petit Mozart des Champs-Élysées”. 
La partition regorge de numéros musicaux effervescents dont l’un des célèbres cancans 
du compositeur. 

JEUDI

OCTOBRE
15

Lieu : Espace Culturel Éole 
16 Rue Centrale
69290 Craponne
Ouverture des portes : 13h45 
Séance : 14h30
Participation : 20€
Inscription : lesipag.org


