
 

 

 

 

 

 

 

✓ 8h30 à 9h00 : Les enfants sont accueillis par l’équipe d’animation au 

portail côté Rue des Monts. Le pointage se fait à leur arrivée et les 

animateurs mettent en place des petits ateliers calmes en attendant que 

tous les enfants soient présents. C’est aussi un moment de transition 

entre la maison et l’accueil de loisirs, c’est pourquoi il est important pour 

nous d’être attentifs aux besoins de l’enfant ainsi qu’à son état de bien-

être en établissant le lien avec les familles (recueil d’informations). Les 

enfants se rendent accompagnés dans la salle de périscolaire où ils 

poseront leurs affaires sur des portes manteaux et des bancs dans le 

couloir. 

 

✓ 9h30 à 11h00 : Après avoir présenté les diverses activités de manière 

ludique, les animateurs mettent en place des activités qui permettent à 

l’enfant d’exprimer sa pensée, sa créativité, son imagination. Elles sont 

adaptées à chacun afin de favoriser l’autonomie de l’enfant. L’équipe veille 

à respecter le rythme de l’enfant sans l’obliger à participer à l’activité. 

Les jouets pris durant le temps d’accueil restent à disposition de l’enfant. 

Des passages aux toilettes ainsi que des lavages de mains sont proposés 

régulièrement aux enfants durant la matinée.  

 

✓ 11h00 à 11h30 : Le temps de récréation est important pour que l’enfant 

puisse se défouler et jouer avec ses camarades. Il peut profiter des 

espaces aménagés de la cour. Les animateurs se chargent de la 

surveillance. 

 

✓ 11h30 à 11h45 : Les enfants qui rentrent à la maison sont accompagnés 

par un adulte jusqu’au portail. D’autres enfants arrivent lors de ce temps 

d’accueil pour la demi-journée avec repas et seront donc guidés jusqu’au 

restaurant scolaire. Les enfants déjà présents font un passage aux 

UNE JOURNEE TYPE A L’ACCUEIL DE LOISIRS DE SAINTE-CONSORCE 



toilettes avec lavage des mains avant de se diriger vers le self. Un autre 

pointage a lieu pour tenir compte des départs et des arrivées. 

 

✓ 11h45 à 12h30 : Temps de repas des enfants au restaurant scolaire, 

celui-ci se fait dans le calme. Les animateurs surveillent ce temps et 

servent les repas avec les agents de restauration. Ils guident les enfants 

dans les gestes quotidiens et veillent à leur faire découvrir des aliments 

variés. En plus d’être divers, les repas sont équilibrés. 

 

✓ 12h30 à 13 h30 : Un passage aux toilettes suivi d’un temps de 

récréation sont instaurés afin que l’enfant puisse se dépenser et se 

défouler pour pouvoir être en forme pour les activités de l’après-midi. 

 

✓ 13h30 : Un temps de sieste est prévu pour les enfants ayant besoin de se 

reposer tels que les plus petits, des enfants se sentant fatigués ou sur 

demande des parents. Un adulte est positionné au portail afin d’accueillir 

les enfants venant que l’après-midi et confier aux familles les enfants lors 

de leur départ (nouveau pointage). 

 

✓ 13h30 à 14h00 : Un temps calme est de nouveau proposé pour pouvoir se 

poser avant de démarrer les activités. 

 

✓ 14h00 à 16 h00 : Déroulement des activités et vers quinze heures les 

premiers enfants réveillés sont levés, les autres peuvent encore dormir 

dans la limite du raisonnable. 

 

✓ 16h00 à 17h30 : Les enfants prennent une collation (non fournie par le 

centre aéré) et c’est le début des départs échelonnés. L’équipe propose 

des jeux dans la salle d’évolution ou dans la cour. 

 


