
PARCOURS DU
CITOYEN COMPOSTEUR

Limiter ses déchets : “⅓ de
déchets en moins dans ma
poubelle, c’est bon pour la
planète !”

Le principe : 

Économiser : “Plus besoin
d’aller acheter mon terreau
en jardinerie !”

Créer son propre engrais :
“Du bon terreau sur place, fait
maison, pour tout le jardin !”

Pourquoi composter ?

Composter ses déchets verts, c’est tout simplement les
empiler et attendre qu’ils se décomposent, et ainsi
redeviennent de la matière organique riche. 

Il faut ainsi disposer d’un récipient qu’on remplira au jour le
jour, situé dans la cuisine. 
On le videra ensuite régulièrement dans le composteur (tas au
fond du jardin ou bien composteur individuel ou collectif).

Un simple seau de récup’ fait l’affaire (alimentaire, en
plastique, de travaux…) ou une seconde petite poubelle.

Dans quel récipient ?

Des seaux à compost sont vendus en jardinerie ou grandes surfaces

Un couvercle ? 

Quelle contenance ? 

Oui, c’est préférable

3 à 5 litres



Non ! Vidé régulièrement, aucune raison d’avoir de mauvaises odeurs.
Ce ne sont pas des déchets, juste de la matière végétale !

Où installer  le seau ?

Dans sa cuisine ou arrière-cuisine, facilement accessible. Il est pratique de
l’avoir à côté de sa poubelle “tout venant”.

Est-ce que… Ça sentira mauvais dans ma cuisine ?  
C’est sale ?

Mettre de l’eau au
fond de votre seau,
vous le viderez plus
facilement sans que
ça attache au fond !

Astuce : 

À quelle fréquence dois-je le vider ?
Au moins une fois par semaine, et en tout cas, dès que le seau est plein !


