
ALSH 3-12 ANS
SAINTE-CONSORCE

RÊVES D’HIVER
Janvier - Février

Anaïs - Laetitia - Océane - Hugo



Mercredi 08 Janvier

Bonhomme de neige
 sur un décor hivernal

Petits pingouins

Paysages d’hiver Jeux sportifs
intérieurs ou extérieurs



Mercredi 15 Janvier
Fleurs éternelles 

(fleurs en papiers de livres recyclés)

Galette des rois

Petits nids douillets
 (brico en coquilles de noix)

La petite cabane à oiseaux 
pour leur tenir bien chaud.

Bonhommes de neige 
sur bâtonnets.

Jeux sportifs en
 intérieur ou extérieur



Mercredi 22 Janvier

Igloo en coton

Carpe koi (nouvel an chinois)

Lanternes chinoises

Activités sportives :
Pizza Party ! Chifoumi 

version sport !
 Uno sportif !



Mercredi 29 Janvier

Personnages en pâte à
sel

Patineurs sur fond d’encre 
et poinçonnage flocon.

Escape game

Rêves de dragons 
(nouvel an chinois)



Mercredi 05 Février

Diorama village inuit

Paysages aurores boréales

Love Bears

Moufles d'Hiver

Jeux sportifs
extérieurs et intérieurs



Mercredi 12 Février
Pingouins papier mâché

Boules à neige

Boules de poils (petits animaux en laine)

Activités sportives :
La chasse aux lapins ! Le bérêt soleil !

 Chacun pour soi !



Mercredi 19 Février

Esquimaux pingouins
avec photos des enfants

Montage de l’affiche

 La forêt enchantée
(Oeuvre collective)

pingouins de la banquise

Grand jeux

Chasse au 
trésor hivernale



OBJECTIFS
Favoriser et stimuler l’expression
artistique (peinture, modelage).

Développer la motricité.
Développer le langage.

Développer l’imagination, faire 
entrer l’enfant dans le monde imaginaire.

Favoriser le vivre ensemble.

Respecter les autres ainsi que le matériel mis à
disposition.

Favoriser la socialisation,
l’entraide, la coopération.

Développer l’autonomie.

Renforcer l’estime de soi et la confiance en soi.


